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Metre ruban pour votre poignet

Imprimez cette page a 100 % (taille réelle, pas "ajuster a la page"). Vérifiez : la
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barre ci-dessous mesure exactement 5 cm.
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Découpez la bande le long des pointillés.
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Enroulez la bande autour de votre poignet, juste derriere I'os du
poignet, et lisez la valeur |a ou la bande touche le 0.
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Choisissez votre modéle de smartwatch sur braceletsmartwatch.fr :
chaque bracelet convient. Votre tour de poignet aide pour les
bracelets en plusieurs longueurs.
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